
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(Transcript of first half YouTube video - a Life changer!ମ ୋର  
 

ଏହି YouTube ଭିଡିଓର ଟ୍ରାନ୍ ସକି୍ରପ୍ ଟ - ଏଠାରର କିି୍କ୍ କରନ୍ତୁ 
 

ନୋ  ନୋସ।୍ ମ ୋ ବୋପୋ ଜମେ ଚର୍ଚ୍ଚ ଡିକନ୍ ଥମିେ, ଜମେ ସମ୍ମୋନିତ 

ବୟକି୍ତ, ସ ମେ ରବିବୋର ତୋଙୁ୍କ ଭେ ପୋଉଥମିେ, କିନ୍ତୁ ଆ  ଘରର 

 ଖୁ୍ୟ ଦ୍ୱୋର ପଛମର ମସ ଅନୟ ମକହି ଥମିେ। ମସ ପ୍ରତି ଶନିବୋର 

ରୋତିମର ମ ୋ  ୋଙୁ୍କ ପିଟୁଥମିେ, ତୋ’ପମର ରବିବୋର ସକୋମେ  ଞ୍ଚମର 

ଠିଆ ମହଉଥମିେ ମେପରି କିଛି ମହୋଇନୋହିିଁ। ମତେ,ୁ ମେମତମବମେ  ିଁ ୁ

13 ବର୍ଚର ଥେିି,  ିଁ ୁବୋଇବେ ସହିତ କିଛି କରିବୋକୁ ଚୋହ ିଁୁ ନଥେିି, 

ଈଶ୍ୱରଙ୍କ ସହିତ କିଛି କରିବୋକୁ ଚୋହ ିଁୁ ନଥେିି ଏବଂ ମସମତମବମେ ମ ୋ 

ସହରର ଜମେ ବୟକି୍ତ, େୋହୋକୁ ସ ମେ ସମ୍ମୋନ କରୁଥମିେ, ମ ୋ 

ଭିତମର କିଛି ମେଖ୍ଥିମିେ; ମ ୋର ମରୋଧ, ମ ୋର ଆଘୋତ ଏବଂ 

ମ ୋମତ କହିମେ, 'ପ୍ରକୃତ ଶକି୍ତ ପେୁକରୁ ଆମସ ନୋହିିଁ, ପ୍ରକୃତ ଶକି୍ତ ଅନୟ 

ପୋଶ୍ୱଚରୁ ଆମସ;'  ିଁ ୁତୋଙୁ୍କ ବିଶ୍ୱୋସ କେି, ସଂଗଠନ ଭିତମର 19 ବର୍ଷ 

ଧରି, ମ  ୁଁ ଶାସ୍ତ୍ର ଦମନରର ତାଲିମ ପାଇଥଲିି, ଏହାକୁଁ ରେମାରନ ଏହା 

ରବାଲି କହୁଁଥରିଲ।  
 

ମେମତମବମେ  ିଁ ୁ13 ବର୍ଚ ବୟସମର ମେୋଗମେେି, ପ୍ରଶକି୍ଷକଙ୍କ 

ସ  ୍ଖୁ୍ମର ଏକ ମଖ୍ୋେୋ ବୋଇବେ ଥେିୋ। ଶତ୍ରୁକୁ ଧ୍ୱଂସ କରିବୋ ପୋଇ ିଁ, 

ଆପେଙୁ୍କ ମସ ୋନଙ୍କର ରେନୀତି ଜୋେବିୋକୁ ପଡିବ ଏବଂ ଚର୍ଚ୍ଚର ଅସ୍ତ୍ର 

ମହଉଛି ଏହି ପେୁକ। ମସ ୋନଙ୍କ  ଧ୍ୟରୁ ଅଧକିୋଂଶ ଏହୋକୁ କିପରି 

ବୟବହୋର କରିମବ ତୋହୋ ଜୋେନି୍ତ ନୋହିିଁ ଏବଂ ଏହୋ ଆ ର େୋଭ ପୋଇ ିଁ। 
 

ତୋ’ପମର ମସ ଗୀତେଂହିତା ପେୁକ ମଖ୍ୋେି କହିମେ ମେ ଏଠୋମର ଏହୋ 

ଆ  ପୋଇ ିଁ ସବୁଠୋରୁ ବିପେପରୂ୍ଣ୍ଚ ଅଂଶ, େୋହୋ ସବଚୋଧକି ସ ସୟୋ ସଷିୃ୍ଟ 

କମର। ମ ୋର କୋ  ଥେିୋ ଅଧକିୋଂଶ ପୋଦ୍ରୀଙ୍କ ଅମପକ୍ଷୋ ବୋଇବେକୁ 

ଅଧକି ନିକଟରୁ ଅଧ୍ୟୟନ କରିବୋ, ଅନ୍ଧକୋରର ରୋଜୟ ପୋଇ ିଁ ମକଉ ିଁ ଅଂଶ 

ସବୁଠୋରୁ ବିପେପରୂ୍ଣ୍ଚ ତୋହୋ ଜୋେବିୋ ଏବଂ ତୋ’ପମର ଖ୍ରୀଷି୍ଟଆନ ୋନଙୁ୍କ  

ଏହି ଅଂଶଗଡୁିକ ପଢିବୋରୁ ମରୋକିବୋ ପୋଇ ିଁ ନିରି୍ଦ୍ଦଷ୍ଟ କୋେଚୟ ନିମୟୋଜନ 

କରିବୋ।  ିଁ ୁବୟକି୍ତଗତ ଭୋବମର 300 ରୁ ଅଧକି ମେୋକଙୁ୍କ ଟୋମଗଚଟ 

କରିଥେିି। ରମାର େଫଳତା ହାର 87% ଥଲିା।  

ଏହୋର ଅଥଚ ମହଉଛି ମସ ୋନଙ୍କ  ଧ୍ୟରୁ ପ୍ରତି ଶମହ ଜେରୁ 87 ଜେ 

ଆମ  ଭୟ କରୁଥବିୋ ଅଂଶଗଡୁିକ ପଢିବୋ ବନ୍ଦ କରିମେଇଥମିେ। 

ମସ ୋମନ ଭୋବିଥମିେ ମେ ମସ ୋମନ କ’େ ପଢିମବ ତୋହୋ ନିଜର 

ପସନ୍ଦ କରିଛନି୍ତ ଏବଂ ମସ ୋମନ ଅନୟ ୋନଙ୍କ ଅମପକ୍ଷୋ କିଛି 

ଗୀତସଂହିତୋକୁ ପସନ୍ଦ କରୁଛନି୍ତ।  

ମସ ୋମନ ମକମବ ଗୀତସଂହିତୋ 68 କିମ୍ ବୋ 149 ମଖ୍ୋେିବୋର କୋରେ 

ମହଉଛି ମସ ୋନଙୁ୍କ ମକମବ ବି ମସଗଡୁିକ ବିର୍ୟମର ଶକି୍ଷୋ େିଆେୋଇ 

ନଥେିୋ। ଏହୋ ଅନିୟ ିତ ନଥେିୋ; ଏହୋ ରେମନୈତିକ ଥେିୋ।  

 ିଁ ୁଟୋମଗଚଟ କରିଥବିୋ ପ୍ରମତୟକ ଖ୍ରୀଷି୍ଟଆନର ଏକ ବୟକି୍ତଗତ େ ନ 

ମେୋଜନୋ ଥେିୋ। ଆମ  ମସ ୋନଙ୍କର ପୋଠ ମେୋଜନୋ, ଚର୍ଚ୍ଚ ପରିମବଶ, 

ମସ ୋନଙ୍କ ପୋଦ୍ରୀଙ୍କ ଶକି୍ଷୋେୋନ ମଶୈେୀ ଏବଂ ପ୍ରୋଥଚନୋ ପଦ୍ଧତ ିଅଧ୍ୟୟନ 

କରିଥେୁି।  
 

ମ  ୁଁ ଏହି 19 ବର୍ଷ ମଧ୍ୟରର ତିନି ଜଣ ଭିନ୍ନ ପ୍ରଶକି୍ଷକଙ୍କ ଅଧୀନରର 

ତାଲିମ ରନଇଥଲିି। ପ୍ରମତୟମକ ମ ୋମତ ଭିନ୍ନ ଶକି୍ଷୋ ମେଉଥମିେ। 

ପ୍ରଥ ଟି ମ ୋମତ କବିତୋ କୋେଚୟ ବିର୍ୟମର ଶକି୍ଷୋ ମେଇଥେିୋ; 

ମେୋକ ୋନଙୁ୍କ ଗୀତସଂହିତୋଗଡୁିକୁ ସନୁ୍ଦର କବିତୋ ମବୋେି ଭୋବିବୋ। 

ଦ୍ୱିତୀୟଟି ମ ୋମତ ଚୟନ େୂକ ପୋଠ ବିର୍ୟମର ଶକି୍ଷୋ ମେଇଥେିୋ; 

ମେୋକ ୋନଙୁ୍କ ମକବେ କିଛି ଗୀତସଂହିତୋ ପଢିବୋମର ଆରୋ େୋୟକ 

ମହବୋକୁ େିଅ। ତୃତୀୟ, ସବୁଠୋରୁ ଅଭିଜ୍ଞ କୋେଚୟକର୍ତ୍ଚୋ ମ ୋମତ 

ନୀରବତୋ କୋେଚୟ ବିର୍ୟମର ଶଖି୍ୋଇମେ।  
 

ଏହୋର ଅଥଚ ମେମତମବମେ ମେୋକ ୋମନ ମଜୋରମର ଗୀତସଂହିତୋ 

ପଢିମବ, ଆମ  ଏହୋ କରିବୋମର ମସ ୋନଙ୍କ ସ ୟକୁ ବିଚେିତ କରିବୁ। 

େେି ସ େ ବିଭ୍ରୋନି୍ତ ବିଫେ ହୁଏ ମତମବ ଆମ  ମସ ୋନଙ୍କ ସ୍ୱରକୁ 

ନୀରବ କରିବୋକୁ ମଚଷ୍ଟୋ କରିବୁ; ଗେୋ େନ୍ତ୍ରେୋ, ଜେୋମପୋଡୋ; 

ମସ ୋନଙୁ୍କ ମଜୋରମର ପଢିବୋରୁ ନିରବ କରିବୋ ପୋଇ ିଁ। ମେମତମବମେ 

 ିଁ ୁମ ୋର ତୋେି  ସ ୋପ୍ତ କେି,  ିଁ ୁମଗୋଟିଏ ସପ୍ତୋହ  ଧ୍ୟମର ଜମେ 

ବିଶ୍ୱୋସୀଙ୍କ ଶୋସ୍ତ୍ର େୁବଚେତୋକୁ ଚିହ୍ନଟ କରିପୋରିେି। ଆମ  ମେଉ ିଁ ପେୁକକୁ 

ସବୁଠୋରୁ ଭୟ କରୁଥେୁି ତୋହୋ ମହଉଛି ଗୀତସଂହିତୋ ପେୁକ। 

ଖ୍ରୀଷି୍ଟଆନ ୋମନ ବୋଇବେର ସବୁଠୋରୁ ବିପେଜନକ ପେୁକକୁ ପଷୃ୍ ଠଭୂ ି 

ଶବ୍ଦମର, ଶମୁଭଚ୍ଛୋ କୋଡଚମର ପେମର, କଷ୍ଟକର େିନ ପୋଇ ିଁ ସନୁ୍ଦର 

ଶବ୍ଦମର ପରିେତ କରିଥମିେ। ଏବଂ ଆମ  ଏହୋକୁ ସମ୍ପରୂ୍ଣ୍ଚ ଭୋବମର 

ପସନ୍ଦ କରିଥେୁି। ମ  ୁଁ ଆପଣଙ୍କୁଁ କହିବ ିରେ ଗୀତେଂହିତା ପୁଁସ୍ତକ 

ବୋଇବେର ଅନୟ ମେମକୌେସି ପେୁକ ଅମପ  କ୍ଷୋ ଅନ୍ଧକୋରର ରୋଜୟକୁ 

କୋହିିଁକି ଭୟଭୀତ କମର।  
 

ଗୀତେଂହିତା ପଢିବା ଏବଂ ଗୀତେଂହିତା ର ାର୍ଣା କରିବା ମଧ୍ୟରର 

ପାଥଷକୟ ଅଛ।ି ଛାତ ଅତିକ୍ରମ ନ କରୁଁ ଥବିା ପ୍ରାଥଷନା ଏବଂ ନକଷର 

ମଳୂଦୁଁଆ ହଲାଇ ରଦଉଥବିା ପ୍ରାଥଷନା ମଧ୍ୟରର ପାଥଷକୟ। 

ଅନୟ ପେୁକଗଡୁିକ ଆ କୁ େଦୁ୍ଧ ବିର୍ୟମର କୁହନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ଏହି ପେୁକମର 

ଅସ୍ତ୍ରଶସ୍ତ୍ର ଅଛି; ପ୍ରମତୟକ ପେ ଏକ ମଘୋର୍େୋ। ରେରତରବରଳ ଜରଣ 

ବଶି୍ୱାେୀ ଏଗୁଁଡିକୁଁ ରଜାରରର ପଢ଼ନ୍ତ ିଏବଂ ପଦଗୁଁଡିକୁଁ ର ାର୍ଣା 

କରନ୍ତ,ି ରେରତରବରଳ ଆରମ ଆମର ଭୂମିକୁଁ ଧରି ରଖପିାରିବୁଁ 

ନାହି । ପ୍ରଥ ଟି ଥେିୋ କବିତୋ କୋେଚୟ,  ସନୁ୍ଦର କୋବିୟକ ଶବ୍ଦ କିନ୍ତୁ 

କୋେଚୟକ୍ଷ  ନୁମହ ିଁ, କୋେଚୟକ୍ଷ  ଅସ୍ତ୍ର ନୁମହ ିଁ।  

ରମାର ପ୍ରଥମ କାେଷୟ ଲିଣ୍ଡା, ଜମେ ସ୍କେୁ ଶକି୍ଷୟିତ୍ରୀ ଥମିେ, ମସ 

ସକୋମେ ଗୀତସଂହିତୋର କିଛି ପେ ପଢିମବ ଏବଂ ତୋ’ପମର ଏଗଡୁିକ 

ସନୁ୍ଦର ଶବ୍ଦ ମବୋେି କହ ିବହି ବନ୍ଦ କରିମବ ଏବଂ ତୋ’ପମର ଜେଖ୍ଆି 

ପ୍ରେୁତ କରିବୋକୁ େୋଆନି୍ତ। ମତେ ୁମସ ମ ୋର କୋେଚୟ ପରୂେ 

କରିସୋରିଥମିେ; ମ ୋ ପୋଇ ିଁ ସହଜ, କୋରେ ମସ ମକମବବି ମସଗଡୁିକୁ 

ଉର୍ଚ୍ସ୍ୱରମର ପଢିମବ ନୋହିିଁ ମକମବବି ମସଗଡୁିକୁ ତୋଙ୍କ ଜୀବନମର 

ମଘୋର୍େୋ କରିମବ ନୋହିିଁ; ମକମବବି ମସଗଡୁିକୁ ତୋଙ୍କ ଜୀବନମର ଆମ  

ମେଉ ିଁ କୋେଚୟ ମେଇଥେୁି ତୋହୋ ଉପମର କର୍ତ୍ଚୃ ତ୍ୱ ଭୋବମର ବୟବହୋର 

କରିମବ ନୋହିିଁ। 

ତୋଙ୍କ ସ୍ୱୋ ୀ ଛଅ  ୋସ ପବୂଚରୁ ଚୋକିରି ହରୋଇଥମିେ, ତୋଙ୍କ ପଅୁ ଭୁେ 

ଭିଡମର ପଡିେୋଉଥେିୋ, ତୋଙ୍କ ସୋନ ଝିଅର ସ୍ୱୋସ୍ଥ୍ୟ ପ୍ରତି ଭୟ ଥେିୋ। 

ଏହୋ ଆ ର କୋ  ଥେିୋ, ମଗୋଟିଏ ପମର ମଗୋଟିଏ େକ୍ଷୟ 

ରଖ୍ୋେୋଇଥବିୋ କୋେଚୟ। ଏବଂ ପ୍ରତିେିନ ସକୋମେ େିଣ୍ଡୋ ପେୁକ ମଖ୍ୋେି 

ଆ ର ପ୍ରମତୟକ କୋେଚୟକୁ ନଷ୍ଟ କରିମେଇପୋରିଥୋମନ୍ତ, କିନ୍ତୁ ମସ ଏହୋ 

ଭେ ମବୋେି କହିଥମିେ ଏବଂ ଏହାକୁଁ ବନ୍ଦ କରିରଦଉଥରିଲ। 87% 

ଲିଣ୍ଡା ମସହି 87% ର ଅଂଶ ଥମିେ। 

ରମାର ଆଉ ଏକ ଲକ୍ଷୟ ଥଲିା ରୟ, ଜରଣ ରମକାନିକ, ଏକ ମଛୋଟ 

ସହରମର ଜମେ ସଜ୍ଜନ ବୟକି୍ତ ଏବଂ ତୋଙ୍କ ଘର ପଛମର ଏକ 

ମେୋକୋନରୁ କୋ  କରୁଥମିେ। ତୋଙ୍କ ଟୁେବକ୍ସ ପୋଖ୍ମର ତୋଙ୍କ ପୋଖ୍ମର 

ଏକ ବୋଇବେ ଥେିୋ।  ଧ୍ୟୋହ୍ନ ମଭୋଜନ ବିରତିମର ମସ ତୋଙ୍କର ସୋଣ୍ଡୱଚ୍ି 

ଖ୍ୋଉଥମିେ ଏବଂ ଗୀତସଂହିତୋରୁ ପଢିଥମିେ। ରୟ 20 ବର୍ଷ ଧରି 

ଗୀତେଂହିତା ପଢ଼ୁଁଥରିଲ, କିନ୍ତୁ ରକରବବ ିରେଗୁଁଡିକୁଁ ତାଙ୍କ ପରିବାର, 

ତାଙ୍କ ରଦାକାନ, ତାଙ୍କ ଆଥକି ବରି୍ୟରର ର ାର୍ଣା କରିବା ପାଇ   

ଉଚ୍ଚସ୍ୱରରର ପଢ଼ି ନଥରିଲ। ମସ ମସଗଡୁିକୁ ଖ୍ବରକୋଗଜ ପଢିବୋ ପରି 

ପଢିଥମିେ। ପେୁକ ବନ୍ଦ କରି ତୋଙ୍କ କୋ  ଜୋରି ରଖ୍ଥିମିେ। ଏବଂ ସ ଗ୍ର 

ସ ୟମର ଆମ  ତୋଙ୍କ ପରିବୋର ଉପମର କୋେଚୟ କରୁଥେୁି; ତୋଙ୍କ ଝିଅ 

14 ବର୍ଷ ବୟେରୁଁ  ଡିରପ୍ରେନ େହିତ େଂ ର୍ଷ କରୁଁ ଥଲିା, ତୋଙ୍କ ସ୍ତ୍ରୀଙ୍କର 

େୀଘଚକୋେୀନ  ୋଇମଗ୍ରନ୍ ଥେିୋ େୋହୋକୁ ମକୌେସି ଡୋକ୍ତର ବୟୋଖ୍ୟୋ 

କରିପୋରିନଥମିେ, ମେମତମବମେ ରୟଙ୍କ ବୟବସୋୟମର ଏକ 

ଅବମରୋଧ ଥେିୋ। ମସ ତିମନୋଟି କୋଉଣି୍ଟମର ସମବଚୋର୍ତ୍  ମ କୋନିକ 

ଥମିେ, କିନ୍ତୁ ମସ ସ ୟମର ମସ ମକମବବି 2 କିମ୍ ବୋ 3 ଜେରୁ ଅଧକି 

ଗ୍ରୋହକ ରଖ୍ ିପୋରୁନଥମିେ। 

ମେୋକ ୋମନ ଥମର ଆସଥୁମିେ, ତୋଙ୍କ କୋ କୁ ଭେ ପୋଉଥମିେ ଏବଂ 

ତୋ’ପମର କିଛି ତୋଙୁ୍କ ଭୁେିେୋଉଥେିୋ। ମସ ୋମନ ତୋଙ୍କ ମେୋକୋନ 

ପୋଖ୍ମର ଗୋଡି ଚେୋଇ େୋଉଥମିେ କିନ୍ତୁ ତୋହୋ ମେଖ୍ ିପୋରୁନଥମିେ, 

ଆମ ଜୀବନରର ଆେୁଁରିକ ଅଭୟାେ ଏବଂ 

ରେଗୁଁଡିକୁଁ କିପରି ଭାଙି୍ଗରବ ତାହାର ଆଖ ି

ରଖାଲିରଦବା ଭଳି ବୟାଖୟା। 
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କୋରେ ଆମ  ତୋଙ୍କ ମେୋକୋନମର ଏକ େୃଶୟ ୋନତୋ ମ ୋହର 

େଗୋଇଥେୁି। ତଥୋପି, ପ୍ରତିେିନ ମସ ପେୁକଠୋରୁ ଛଅ ଇଞ୍ଚ େୂରମର 

ଥମିେ େୋହୋ ମସହି ମ ୋହରକୁ ଭୋଙି୍ଗ ମେଇପୋମର।  
 

 ିଁ ୁମ ୋ ପ୍ରଶକି୍ଷକଙୁ୍କ ରିମପୋଟଚ କରିଥେିି। ମସ ହସି କହିମେ, ‘ରୟ 

ଆମର ପି୍ରୟ ପ୍ରକାରର ଖ୍ରୀଷି୍ଟଆନ, ରେ ପ୍ରତିଦିନ ଅସ୍ତ୍ରଶସ୍ତ୍ର ମାନୁଁଆଲ୍ 

ପଢ଼ନ୍ତ,ି କିନ୍ତୁ ରେ ରକରବ ବନ୍ଧୁଁକ ରଲାଡ୍ କରନ୍ତ ିନାହି ।’  

ମସ େୋହୋ କହୁଥମିେ ତୋହୋ ମ ୋ  ନମର େୋଗି ରହିେୋ, କୋରେ ମସ 

କହୁଥମିେ ମେ ଗୀତସଂହିତୋଗଡୁିକ ମେୋଡ୍ ମହୋଇଥବିୋ ଅସ୍ତ୍ରଶସ୍ତ୍ର ଏବଂ 

ଖ୍ରୀଷି୍ଟଆନ ୋମନ ମସଗଡୁିକୁ କୋଗଜପତ୍ର ପରି ବୟବହୋର କରନି୍ତ। 

ମକମତକ ମେୋକ ଜୋେଥିମିେ ମେ ଗୀତସଂହିତୋ ଗରୁୁତ୍ୱପରୂ୍ଣ୍ଚ ଥେିୋ ଏବଂ 

ଆମ  ମସଗଡୁିକୁ ଗୀତସଂହିତୋ 23, 91, 27, 51 ହୁଏତ 103 ର 

କୋେଚୟପଠନ କୋେଚୟମର ବନ୍ଦ କରିବୋକୁ ମଚଷ୍ଟୋ କରିବୁ।  

ଏଗୁଁଡିକ ଶକି୍ତଶାଳୀ ଗୀତେଂହିତା, କିନ୍ତୁ ଏଗୁଁଡିକ ରକବଳ 6 ଅରେ 

ରେରତରବରଳ 150 ଅଛ।ି ଏହୋ ତୋଙ୍କ ପିେେ ବୟବହୋର କରୁଥବିୋ 

ଜମେ ମସୋେଡର ପରି, ମେମତମବମେ ଅନୟ ଅସ୍ତ୍ରଶସ୍ତ୍ର, ମଗ୍ରମନଡ୍, 

ରମକଟ୍, ଖ୍ଣ୍ଡୋ, ଢୋେ ଏବଂ ଅସ୍ତ୍ରଶସ୍ତ୍ର ଅଛି େୋହୋକୁ ମସ ମକମବ ଛୁଇ ିଁ 

ନୋହ ିଁୋନି୍ତ। ଆମ  ନିଶି୍ଚତ କରିଥେୁି ମେ ଏହୋ ମସହିପରି ରହିବ, କୋରେ 

କୋେଚୟପଠନର ଏକ ସୀ ୋ ଅଛି, ଏବଂ ସ ୟ ସହିତ ମସଗଡୁିକୁ ନଷ୍ଟ 

କରୋେୋଇପୋରିବ।  
 

ରେଠାରର କାଲଷ ନାମକ ଜରଣ ଟ୍ରକ୍ ଡ୍ରାଇଭର ଥରିଲ, ମସ 

ଗୀତସଂହିତୋ ୨୩ ଏବଂ ୯୧ ପଢିଥମିେ ଏବଂ ତୋଙ୍କ ଟ୍ରକ୍ ଚେୋଇବୋ 

ସ ୟମର ଉର୍ଚ୍ସ୍ୱରମର ପ୍ରୋଥଚନୋ କରୁଥମିେ। ତୋଙ୍କ ବିରୁଦ୍ଧମର ଏକ 

ଆଥକି କୋେଚୟ ଥେିୋ; ଆମ  ତୋଙ୍କ ଆୟ ଉପମର ଏକ ସିେ୍ 

େଗୋଇଥେୁି। ପ୍ରମତୟକ ଥର ମସ ଆଗକୁ ବଢିବୋ ସ ୟମର; ତୋଙ୍କ ଟ୍ରକ୍ 

ଖ୍ରୋପ ମହୋଇେିବ, ଏକ ଚିକିତ୍ସୋ ବିେ୍, ଏକ ଅପ୍ରତୟୋଶତି ଖ୍ର୍ଚ୍ଚ 

ମେଖ୍ୋେିବ; ଏହୋ ଆମ  ଥେୁି, େୋହୋ ସ ନ୍ି ବତ ମହୋଇଥେିୋ। ଆଥକି 

କାେଷୟଗୁଁଡିକୁଁ ଲକ୍ଷୟ କରୁଁ ଥବିା ନିରି୍ଦ୍ଦଷ୍ଟ ଗୀତେଂହିତା ଅଛ:ି 

ଗୀତେଂହିତା ୩୭, ୧୧୨, ୧୨୮। ଏଗଡୁିକ ପରମ ଶ୍ୱର ଆପେଙ୍କ 

ହୋତର କୋ କୁ ଆଶୀବଚୋେ କରିବୋ ବିର୍ୟମର, ପ୍ରଚୁରତୋ ବିର୍ୟମର 

କଥୋ କୁହନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ମସ ମକମବବି ଏଗଡୁିକୁ ପଢି ନଥମିେ, କୋରେ ଏହୋ 

ଆ ର କୋେଚୟକୁ ଭୋଙି୍ଗ ମେଇଥୋନ୍ତୋ। ତୋଙ୍କ ସ୍ତ୍ରୀ ଜମେ ଭେ  ହିେୋ ତୋଙୁ୍କ 

ପ୍ରୋୟ େୁଇଥର ଛୋଡି ଚୋେିଗମେ କୋରେ ରୋତିମର ମସ ୋମନ ବିେ୍ 

ବିର୍ୟମର େକିୁ୍ତତକଚ କରିମବ।  

ଆମ  କୋେଚଙୁ୍କ ଚୟନିତ ପୋଠ କୋେଚୟମର ରଖ୍ଥିେୁି ଏବଂ ଏହୋ କୋ  

କେୋ: ଗୀତସଂହିତୋ ୨୩ ଏବଂ ୯୧। ଏହି ଗୀତସଂହିତୋଗଡୁିକ ତୋଙ୍କ 

ପୋଇ ିଁ ଏକ ଭୋରେକୁ୍ତ ଅସ୍ତ୍ର ବେେମର ଏକ ଉଷ୍ମ କମ୍ବେ ପରି ଥେିୋ।  

ମସ ମସହ ିଗୀତସଂହିତୋ ସହିତ ଆରୋ େୋୟକ ଥମିେ ଏବଂ ଆ ର 

ଏକ କଥୋ ଥେିୋ ମେ ଜମେ ଆରୋ େୋୟକ ଖ୍ରୀଷି୍ଟଆନ୍ ଜମେ ନିୟନ୍ତ୍ରେୀୟ 

ଖ୍ରୀଷି୍ଟଆନ୍। ମେମତମବମେ ଆପେ ସବଚେୋ ସ ୋନ ଗୀତସଂହିତୋ 

ପଢନି୍ତ, ଆପେଙ୍କ କବଚମର କିଛି ଫୋଙ୍କ ଥୋଏ େୋହୋ ସଂଗଠନ ଜୋମେ।  

 

ଏବଂ ମସ ୋମନ ତୁ ର ଫୋଙ୍କମର ତୁ କୁ ଟୋମଗଚଟ କରିମବ।  

ମେମତମବମେ ତୁମ  ଏକ ମଘୋର୍େୋ କର ଏବଂ ତୁମ  ତୋହୋକୁ େିଖ୍ତି 

ଭୋବମର ରଖ୍, ମସମତମବମେ ଆତି୍ମକ ମକ୍ଷତ୍ରମର କିଛି ପରିବର୍ତ୍ଚନ ହୁଏ। 

ମେମତମବମେ ତୁମ  ଉର୍ଚ୍ସ୍ୱରମର ଗୀତସଂହିତୋ କୁହ ଏବଂ ତୁମ  

ମସହିଗଡୁିକୁ ମଘୋର୍େୋ କର େୋହୋକୁ ସଂଗଠନ ସବୁଠୋରୁ ଅଧକି ଭୟ 

କମର, କୋରେ ସ େ ଗୀତସଂହିତୋ ସ ୋନ ନୁମହ ିଁ, ମତମବ ତୁମ  ନିଜ 

ଚୋରିପୋଖ୍ମର ଅଗି୍ନର ଏକ ବେୟ ସଷିୃ୍ଟ କର।  

େେି ତୁମ  ଗୀତସଂହିତୋ 68 ଜୋେ ିନୋହ ିଁ, ମତମବ ଏମବ ବନ୍ଦ କର ଏବଂ 

ଏହୋକୁ ପଢ। ସଂହିତୋମର ଆମ  ଏହି ଗୀତସଂହିତୋକୁ 'ବଚି୍ଛନି୍ନକାରୀ' 

ମବୋେି କହୁଛୁ, କୋରେ ଏହୋ ଠିକ୍ ମସହିପରି କମର।  

‘ପରମ ଶ୍ୱର ଉଠନ୍ତୁ, ତୋଙ୍କ ଶତ୍ରୁ ୋନଙୁ୍କ ବିଚ୍ଛିନ୍ନ କରନ୍ତୁ: ମେଉ ିଁ ୋମନ 

ତୋଙୁ୍କ ଘେୃୋ କରନି୍ତ ମସ ୋମନ  ଧ୍ୟ ତୋଙ୍କ ସ  ୍ଖୁ୍ମର ପେୋୟନ କରନ୍ତୁ। 

ମେପରି ଧଆୂ ିଁ େୂରକୁ ଚୋେିେୋଏ, ମସହିପରି ମସ ୋନଙୁ୍କ େୂରକୁ ଘଞୁ୍ଚୋନ୍ତୁ: 

ମେପରି ଅଗି୍ନ ସ  ୍ଖୁ୍ମର  ହ  ତରେିେୋଏ, ମସହିପରି େୁଷ୍ଟ ୋମନ 

ପରମ ଶ୍ୱରଙ୍କ ସ  ୍ଖୁ୍ମର ନଷ୍ଟ ମହଉନ୍ତୁ।’ (ଗୀତସଂହିତୋ: 68 1, 2) 

ମେମତମବମେ ତୁମ  ଏହୋକୁ ଉର୍ଚ୍ସ୍ୱରମର ପଢ, ତୁମ  ମକବେ ନିରି୍ଦ୍ଦଷ୍ଟ 

କୋେଚୟଗଡୁିକୁ ବିଚ୍ଛିନ୍ନ କର ନୋହିିଁ, ତୁମ  ତୁ  ବିରୁଦ୍ଧମର ସ ଗ୍ର 

କୋେଚୟଗଡୁିକୁ ବିଚ୍ଛିନ୍ନ କର; ସ ନ୍ି ବତ କୋେଚୟ, େରୀଭୂତ ରେନୀତି, ଏହୋ 

ସବୁ ବୋଧୋପ୍ରୋପ୍ତ ହୁଏ।  

ଏବଂ ତାଙ୍କ ସ୍ତ୍ରୀଙ୍କ ମଧ୍ୟରର ଏକ ରବୈବାହିକ ବଭିାଗ କାେଷୟ। ଚୋରି 

େର, ଚୋରି ଭିନ୍ନ କୋେଚୟକର୍ତ୍ଚୋ ଏକୋଠି କୋ  କରୁଥମିେ; ଆମ  େୁଇ ବର୍ଚ 

ଧରି ମସହି କୋେଚୟ କରିଥେୁି। ପୋଉେ ତୋ’ପମର ଏକ ପ୍ରୋଥଚନୋ 

ମଗୋଷ୍ ଠୀମର ମେୋଗମେମେ ଏବଂ ପ୍ରତିେିନ ଗୀତସଂହିତୋ 68 

ଉର୍ଚ୍ସ୍ୱରମର ପଢିବୋକୁ ପରୋ ଶଚ େିଆଗେୋ। ମସ କମେ, କୋେଚୟ 

ଭୋଙି୍ଗବୋକୁ େୋଗିେୋ। ପ୍ରଥମ  ଆଥକି କୋେଚୟ ଭୋଙି୍ଗଗେୋ; ମସ ଏକ 

ବୟବସୋୟିକ ଚୁକି୍ତ ପୋଇମେ େୋହୋ ତୋଙ୍କ ଆୟକ ୁଦ୍ୱିଗେୁତି କେୋ। ତୋଙ୍କ 

ପଅୁ ତୋଙୁ୍କ ଟୋେ ିମନଇଥବିୋ ବନୁ୍ଧ ୋନଙ୍କ ପ୍ରତି ଆଗ୍ରହ ହରୋଇେୋ। ତୋଙ୍କ 

ସ୍ତ୍ରୀ ଏକ େୀଘଚକୋେୀନ ପିଠି େନ୍ତ୍ରେୋରୁ ରୋତୋରୋତି ସସୁ୍ଥ୍ ମହୋଇଗମେ 

ଏବଂ ମଶର୍ମର, ପୋଉେ ଏବଂ ତୋଙ୍କ ସ୍ତ୍ରୀ ଏକୋଠି ପ୍ରୋଥଚନୋ କରିବୋକୁ 

େୋଗିମେ। ରେରତରବରଳ ମ  ୁଁ ପାଉଲ ବରି୍ୟରର ଉଚ୍ଚ 

ପଦାଧକିାରୀଙ୍କୁଁ କହିଲି, ରେମାରନ ରକ୍ରାଧତି ରହାଇଗରଲ, କୋରେ 

ମସ ୋମନ ଜୋେଥିମିେ ମେ େେି ବିଶ୍ୱୋସୀ ୋମନ ମକମବ ଗୀତସଂହିତୋ 

68 କ ୁଅଧକିୋର ସହିତ କହିବୋକୁ ଜୋେମିବ, ମତମବ ଆ ର କୋେଚୟ 

ଭୁଶଡୁି ପଡିବ। 
 

ଗୀତେଂହିତା 35 ଆରମ 'ରୋଦ୍ଧା' ରବାଲି କହିଥଲିୁଁ। ମେମତମବମେ 

68 ଶତ୍ରୁ 35 ମସ ୋନଙ୍କ ସହିତ ସିଧୋସେଖ୍ େମଢ, ଶତ୍ରୁ 35 ମସ ୋନଙୁ୍କ 

ବିଚ୍ଛିନ୍ନ କମର। ‘ରହ ପ୍ରଭୁଁ , ରମାର ପକ୍ଷ ରଖ, ରମା ବରିୁଁ ଦ୍ଧରର 

ଲଢ଼ୁଁଥବିା ରଲାକଙ୍କ ବିରୁଁ ଦ୍ଧରର େୁଁଦ୍ଧ କର।’ 
 

ଏରବ ଏହା ରଲଖ: ‘ରମା ଜୀବନ େହିତ ଲଢ଼ୁଁଥବିା ପ୍ରରତୟକ ଗୁଁପ୍ତ 

ଶତ୍ରୁ େୀଶୁଁଙ୍କ ନାମରର ପ୍ରକାଶତି ଏବଂ ପରାଜିତ ରହାଇଛ।ି’ 

ଆମର ରଡନିେଙ୍କ ବିରୁଁ ଦ୍ଧରର ଛଅ ବର୍ଷ ଧରି ଏକ ଦାରିଦ୍ର୍ୟ କାେଷୟ 

ଚାଲିଥଲିା, ଏକୋକୀ  ୋ, ତିନି ପିେୋ, ମକବେ ଆମେୋକ ଜୋେି ରଖ୍ବିୋ 

ପୋଇ ିଁ େୁଇଟି ଚୋକିରି କରୁଥମିେ। ମସ ପ୍ରୋଥଚନୋ କରୁଥମିେ, ଉପବୋସ 

କରୁଥମିେ ଏବଂ ବିଶ୍ୱେ ଭୋବମର େଶ ୋଂଶ ମେଉଥମିେ; ତୋଙ୍କ 

ମଜମଜ ୋଙ୍କଠୋରୁ ଏକ ମନୋଟ୍ ନ ପୋଇବୋ ପେଚୟନ୍ତ କିଛି ପରିବର୍ତ୍ଚନ 

ମହୋଇନଥେିୋ, ‘ମଡନିସ, ମବବି ବିନମ୍ର ଭୋବମର ପରମ ଶ୍ୱରଙୁ୍କ 

 ୋଗିବୋ ବନ୍ଦ କର, ଶତ୍ରୁକୁ ବୋହୋରକୁ େିବୋକୁ କୁହ, ସକୋେ ଏବଂ 

ରୋତିମର ଗୀତସଂହିତୋ 35 ପଢ, ଏହୋକୁ ନିଜର ମବୋେି ଉର୍ଚ୍ସ୍ୱରମର 

ମଘୋର୍େୋ କର। ରେ ତାଙ୍କ ବାେଗହୃରର ଦିନକୁଁ ଦୁଁଇଥର ଏପରି 

କରୁଁ ଥରିଲ। ଦୁଁଇ ମାେ ପରର ଦାରିଦ୍ର୍ୟର କାେଷୟ ଭାଙି୍ଗଗଲା।  

ତୋଙୁ୍କ ଏକ ପମେୋନ୍ନତି  ିେିଥେିୋ େୋହୋ ତୋଙୁ୍କ ତିନିଥର ପୋସ ୍

କରୋେୋଇଥେିୋ; ତୋଙ୍କ ଗୋଡି, େୋହୋ ଆମ  ଭଙ୍ଗୋରୁଜୋ କରିଥେୁି, 

ଭୋଙି୍ଗବୋ ବନ୍ଦ ମହୋଇଗେୋ, ହସି୍ପଟୋେ ଦ୍ୱୋରୋ 4000 ଡେୋରରୁ ଅଧକି ଏକ 

ହସି୍ପଟୋେ ବିେ୍ ହଠୋତ୍ କ୍ଷ ୋ କରୋେୋଇଥେିୋ। 
 

ମେମତମବମେ  ିଁ ୁମ ୋର ଉର୍ଚ୍ ପେୋଧକିୋରୀଙୁ୍କ କହିେି, ମସ ୋମନ 

ଏପରି କିଛି କହିମେ େୋହୋ  ିଁ ୁମକମବ ଭୁେିପୋରିବି ନୋହିିଁ, ‘ଜରଣ 

ବଶି୍ୱାେୀ ଗୀତେଂହିତା 35କୁଁ ବୟକି୍ତଗତ ଅସ୍ତ୍ର ଭାବରର ବୟବହାର 

କରିବା ଆରମ୍ଭ କରଲ ପଛକୁଁ ୋଣନ୍ତୁ, ଅନୟ େକ୍ଷୟକୁ ପନୁଃ ନିେକିୁ୍ତ 

େିଅନ୍ତୁ। ମସହି ଗୀତସଂହିତୋ ଆତ୍ମୋ ମକ୍ଷତ୍ରମର ଏକ େମଢଇ ସଷିୃ୍ଟ କମର 

େୋହୋ ବଜୋୟ ରଖ୍ବିୋ ପୋଇ ିଁ ଅତୟଧକି ଖ୍ର୍ଚ୍ଚ ହୁଏ।’ 
 

ପରବର୍ତ୍ଷୀ ଗୀତେଂହିତା 91। ଆରମ ଆକ୍ରମଣ ପରର ରଲାକମାରନ 

ଏହାକୁଁ ପଢ଼ିବାକୁଁ ଭୟ କରୁଁ  ନଥଲିୁଁ। ମେଉ ିଁ ୋମନ ଏହୋକୁ ପ୍ରତିଦିନ 

େକ୍ରିୟ ଭାବରର ମସ ୋନଙ୍କ ପରିବୋର ଉପମର ଏକ ସ୍ଥ୍ୋୟୀ ମଘୋର୍େୋ 

ଭୋବମର ପଢନି୍ତ ମସ ୋନଙୁ୍କ ଆମ  ଭୟ କରୁଥେୁି। ମେମତମବମେ 

ପ୍ରୋଥଚନୋ ଏବଂ ସରିୟ ଭୋବମର ମଘୋର୍େୋ କରୋେୋଏ ଏହୋ ମସ ୋନଙ୍କ 

ଉପମର 'ଢାଲ ଗମବ୍ୁଁଜ' ମବୋେି ଉର୍ଚ୍ ପେୋଧକିୋରୀ ୋମନ କୁହନି୍ତ, 

େୋହୋ କୋେଚୟଗଡୁିକ ମଭେ କରିବୋ ପୋଇ ିଁ ଅତୟନ୍ତ କଷ୍ଟକର କରିଥୋଏ। 
 

େଦି ରକହି ଗୀତେଂହିତା 149 ର ାର୍ଣା କରୁଁ ଥରିଲ, ରତରବ ଏହି 

ବୟକି୍ତଙ୍କ ବରିୁଁ ଦ୍ଧରର େମସ୍ତ କାେଷୟ ତୁଁରନ୍ତ ସ୍ଥଗିତ ରଖାୋଇଥଲିା, 

ପଛକୁଁ ୋଣ କରାୋଇନଥଲିା, ସ୍ଥଗିତ ରଖାୋଇଥଲିା   

‘ମସ ୋନଙ୍କର ରୋଜୋ ୋନଙୁ୍କ ଶକିୁେିମର ଏବଂ ମସ ୋନଙ୍କ  ହୋନ 

ମେୋକ ୋନଙୁ୍କ େୁହୋ ଜଞି୍ଜରମର ବୋନ୍ଧିବୋ; ମସ ୋନଙ୍କ ଉପମର େିଖ୍ତି 

ବିଚୋର କୋେଚୟକୋରୀ କରିବୋ: ଏହି ସମ୍ମୋନ ତୋଙ୍କ ସ େ ସୋଧ ୁୋନଙୁ୍କ 

 ିେିଛି।’(ଗୀତସଂହିତୋ 149:8,9) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- ସ େ ଡୋଉନମେୋଡ୍  ୋଗେୋ - 

େୟୋକରି ଡୋଉନମେୋଡ୍ କରନ୍ତୁ, ଅଧ୍ୟୟନ କରନ୍ତୁ 

ଏବଂ ପ୍ରସ୍ତୁଁତ କରନ୍ତୁ। ଏହୋ ଏକ ଅତୟନ୍ତ ଅସମ୍ପରୂ୍ଣ୍ଚ 

ସଂକେନ। େୟୋକରି ଏହି ପେୁକଟି ଡୋଉନମେୋଡ୍ 

କରନ୍ତୁ ଏବଂ ଏହୋକୁ ଅନୟ ୋନଙୁ୍କ ପଠୋନ୍ତୁ। 
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